Wir erleben die grofite Naturzerstorung
unseres Landes*: Arztin besorgt uber
Infraschall

,Kann eine Betriebserlaubnis fiir Windkraftanlagen {iberhaupt noch erteilt werden?*, das fragt
sich Dr. Ursula Bellut-Staeck. Das Umweltbundesamt halt jedoch weiter an der
,Unschédlichkeit* der Anlagen fest. Epoch Times sprach mit der Arztin {iber diesen Konflikt.
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Dr. med. Ursula Bellut-Staeck sieht ein Gesundheitsrisiko durch Infraschall.Foto: Epoch
Times/Matthias Kehrein/iStock/Montage: Epoch Times
Von Maurice Forgeng20. Méarz 2024

,Fur Mensch und Umwelt“: Das ist der Leitspruch des Umweltbundesamtes (UBA). Die
Umweltbehorde steht nach eigenen Angaben fiir den Schutz des Menschen vor schadlichen
Umwelteinwirkungen. Gleichzeitig befiirwortet sie den Ausbau der Windkraft in Deutschland.

In den Augen von Dr. med. Ursula Bellut-Staeck passt das nicht mehr zusammen. Die
Facharztin fir Allgemeinmedizin, Notfallmedizinerin und Wissenschaftsautorin mit den
Schwerpunkten Mikrozirkulation und Stressmedizin sieht in groRen Windkraftanlagen eine
stark unterschatzte Gefahr fur alle Organismen.

Zwar handelt das UBA mit dem Wissen, dass Windkraftanlagen auBer L&rm auch Infraschall
erzeugen. Daflr wendet das Amt die zuletzt 2017 aktualisierte ,,Technische Anleitung zum
Schutz gegen Lirm* (TA Larm) an. Doch laut der Arztin ist diese ungeeignet, um
Infraschallemissionen groRer Windrader und anderer technischer Emitter abzubilden.
Tieffrequente Téne und Infraschall entstehen bei Windkraftanlagen vor allem durch die
Unterbrechung von Luftmassen, wenn die Rotorblatter am Mast vorbeiziehen.

Lesen Sie auch

Von A wie Arbeitsunfall bis Z wie Zerstorung: Windkraftanlagen sind notorisch

unsicher

Infraschall durch Windturbinen: Gebéude bieten laut Arztin keinen Schutz
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Das UBA geht jedoch laut eigener Aussage weiterhin davon aus, dass es keinen
Zusammenhang zwischen Infraschall und gesundheitlichen Schadigungen gibt. Epoch Times
sprach mit Dr. Bellut-Staeck tiber das Thema und den Konflikt der Deutschen Gesellschaft
zum Schutz vor Schallerkrankungen fur Mensch und Tier (DSGS) e.V. mit der
Umweltbehorde.

Guten Tag Frau Dr. Bellut-Staeck. Wie sind sie als Arztin zur Windkraft gekommen?

Guten Tag. Weil es in meiner Zweitheimat Schleswig-Holstein immer mehr und immer
grolRere Windkraftanlagen gibt, erkannte ich in den Beschwerden von Menschen und Tieren
die klinischen Zeichen von Storungen der Feindurchblutung. Ich habe in Munster und
Tibingen Medizin studiert. Danach vier Jahre eine klinische Ausbildung in Intensivmedizin,
Anésthesie und der Fachkunde Notfallmedizin absolviert. Aktuell bin ich wissenschaftlich
tatig und als Notfallarztin auf Expeditionsschiffen, zudem blicke ich auf ein lebenslanges
Engagement flr Arten- und Naturschutz zurtick.

Seit 2004 ist mein Schwerpunkt im wissenschaftlichen Bereich die Mikrozirkulation und die
lebenswichtigen Endothelzellfunktionen von Organismen. Seit 2015 erforsche ich, wie und
unter welchen Bedingungen Infraschall zum Stressfaktor auf der zelluldren Ebene von
Organismen werden kdnnte. In einem freien internationalen Wissenschaftskreis wurde tber
Jahre dazu diskutiert.

Zu dem Thema hat 2022 die ..Deutsche Medizinische Wochenschrift* eine Ausarbeitung von
mir veroffentlicht. Zu einer weiteren Veroffentlichung kam es im selben Jahr bei ,,Springer*
zum Wissensstand der Regulationen unserer Feindurchblutung. Im vergangenen Jahr
veroffentlichte ich zur Frage der Ursache des sogenannten. ,,Windturbinensyndroms* die
weltweit erste schliissige Hypothese, den moglichen pathophysiologischen Weg, nach dem
auch das UBA seit Jahren sucht. Sie berucksichtigt den Wissenschaftsstand, dass Schall und
Vibration von allen Organismen tber die Organebene wahrgenommen wird und dass die
dafiir hauptverantwortlichen Endothelzellen (GefaRinnenwandzellen) lebenswichtige
Funktionen regulieren.
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Nicht nur viele Tierarten werden durch Windkraftanlagen geschadigt. Auch viele Menschen
zeigen laut der Facharztin Dr. Bellut-Staeck verschiedenste Symptome. Foto: Mit freundlicher
Genehmigung von Dr. Bellut-Staeck

Inwiefern unterscheiden sich beim Infraschall nattirliche von technischen Quellen?

Sie unterscheiden sich in der Frequenz, in Zeit und Wirkprofil, in der Wellenform, in
Schalldruck und der Dauer der Einwirkung. Ein Beispiel fur eine nattrliche Quelle von
Infraschall ist ein Erdbeben. Das dauert meist nur einige Sekunden.

Wir haben alle schon einmal gehort, dass Elefanten vor einem Erdbeben auffallig unruhig
werden. Flr einen Elefanten sind Schallwellen nicht nur ein Kommunikationsmittel, sondern
er nimmt im Fall eines Erdbebens Infraschallwellen als VVorboten eines Bebens wahr. Das
passiert tiber die Aufnahme von Sensoren der Endothelzellen in Haut und Kapillaren.
Endothelzellen bilden die Umrandung aller BlutgeféalRe, einem weitverzweigten
dreidimensionalen Netzwerk. Die Informationen gelangen zum Gehirn des Tieres und es
kommt zu Aufmerksamkeitserhéhung, Angst und Fluchtreaktion.

Manche Menschen befinden sich jedoch tber langere Zeit hinweg unter dem Einfluss von
Infraschallwellen. Auch hier werden die Zentren der emotionalen Kontrolle, der Angst sowie
autonomer Regionen aktiviert. Diese fiihren nachweislich zu Verédnderungen von
Herzfrequenz und Atmung. Wir nehmen an, dass die massiven Schlafstérungen hierin
mitbegrundet sind.

Nach einem einmaligen Ereignis wie einem Erdbeben kann eine sofortige Erholung
stattfinden. Lebt man aber nahe technischen Emittern wie Biogasanlagen, Wéarmepumpen
oder Windkraftanlagen, findet indes ein chronisch getaktetes Geschehen statt. Die
Mikrozirkulation und damit der gesamte Organismus kann sich nicht erholen und erféhrt nach
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einer individuellen Kompensationsphase Erschépfung. Und nach einer Phase funktioneller
Stérungen kommt es zu Krankheit.

Lesen Sie auch

,Gemeinde hat Biirger viel zu wenig informiert*: Gegenwind fiir riesige

Windkraftanlagen

Fachirztin: Umweltbundesamt begeht einen ..entscheidenden Fehler bei
Windkraftanlagen

Wie ist der aktuelle Wissensstand um die Gefahren durch Infraschall?

Nach heute verfligbarem Wissen zu Endothelzellfunktionen sind vor allem zwei Punkte flr
die mogliche Beeintrachtigung wichtiger Lebensfunktionen durch Infraschall bedeutend:
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o Eine Vielzahl lebenswichtiger Funktionen wie etwa das Wachstum, die
Blutdruckregulation, die Embryonalentwicklung, die Blutgerinnung und
Entzindungsablaufe werden im Wesentlichen durch die mechanischen Kréfte eines
gleichméRigen Flusses im Kapillarbett der Feindurchblutung gesteuert. Das ist
Voraussetzung fir einen ungestorten Ablauf dieser Funktionen.

o Wissenschaftlicher Stand seit mindestens 2021 — da gab es den Medizinnobelpreis fur
die Beschreibung der PIEZO-Kanéle — ist aulRerdem die Aufnahme von Schall und
Vibration auBerhalb des Ohres iber die Endothelzellen. Eine Entdeckung mit grof3er
Bedeutung fir alle Organismen.

Ziel meiner Arbeit war es, zu untersuchen, ob Infraschall zu irregularen Informationen und
damit Stoérung jener selbstregulierten Feindurchblutung fiihren kdnnte. Wenn ja, wirde
Infraschall unter anderem zu einer unangemessenen Bereitstellung des Stickstoffmonoxid
(NO)-Molekauils fiihren. Dies wiederum wirde zu Energiemangel sowie erheblich erhohten
oxidativen Stress und dem Anstieg freier Radikale flhren.

Unsere Ausarbeitung ist die erste Peer-Review-Arbeit, die auf dem aktuellen Wissen zur
endothelialen Kraftiibertragung basiert.

Wie betrachtet das Umweltbundesamt Infraschall bei Windkraftanlagen?

Das UBA und andere offizielle Behtrden gingen bisher falschlicherweise von einer rein
akustischen Schallaufnahme aus. Infraschallemission selbst haben sie nicht verneint.
Gleichzeitig sehen sie bis heute keinerlei Beweis fur Gesundheitsstérungen, da laut dem UBA
,»die Horschwelle durch die Schallpegeldriicke, ergo die ,Wirkschwelle® nicht erreicht
wiirde*.

Dazu muss man allerdings sagen, dass das unwissenschaftlich ist. Man denke nur an das
beriihmte Beispiel starker Radioaktivitat. Das nimmt der Mensch auch erst nicht wahr, aber es
wirkt. Entscheidend ist: Das Ohr ist nachweislich nicht der alleinige Ort der Aufhahme von
Schall und Vibration. Daher kann es auch keine Horschwelle geben, die etwas zur Wirkung
von Infraschall aussagen konnte. Gleichzeitig sagt das UBA sinngemaél: ,,Solange der
pathophysiologische Weg wie Infraschall zur zellularen Auseinandersetzung fiihrt, nicht
bekannt ist, gehen wir von seiner Unschadlichkeit aus.*

Das kdnnen wir bestatigen. Erst kirzlich stellte die Epoch Times eine Anfrage zu diesem
Thema an das UBA. Deren Aussage lautete: ,,Unser Kenntnisstand entspricht den
Aussagen [des Faktenpapiers] aus Nordrhein-Westfalen. Wie von Windenergieanlagen
ausgehender Infraschall auf Endothel-Zellen wirkt, ist bisher nicht wissenschaftlich
nachgewiesen worden. “

Genau, doch das stimmt nur bedingt. Das Wissen (iber Mechano-Sensoren wurde bis heute
nicht von den Behdrden beriicksichtigt. Spatestens jetzt kann das UBA den Wissensstand zur
Aufnahme von Schall und Vibration nicht mehr ignorieren. Die definierten Horschwellen
mussen ersatzlos entfallen.

Das UBA ist eine staatliche Einrichtung. Die Regierung férdert die Energiewende. Gleichzeitig soll die
Behorde das Wohl fiir Mensch und Tier bewahren. Besteht hier ein Interessenkonflikt?

Ja, und zwar fir die aktuelle Form einer Energiewende auf Basis rein technischer
MaRnahmen. Heutige Windkraftanlagen erzeugen Emissionen im geféhrlichen tieffrequenten
Bereich. Sie emittieren toxische Stoffe wie Bisphenol A und PFAS, die die Umwelt belasten
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und sie stehen teils in hochsensiblen und schiitzenswerten Regionen. All das beeintrachtigt
Mensch und Umwelt in einem immer groRer werdenden Ausmal. Ein ganzer Strauf3 weiterer
die Bilanz verschlechternder Faktoren wére zu nennen wie die Zerstérungen anderer
Okosystem fiir benétigte Ressourcen, die geringe Recyclebarkeit und vieles mehr.

Fur die heute ublichen grofRen Windkraftanlagen und Freifldchen bedeckenden Solarfldchen
sehe ich eine zunehmend desastrdse Bilanz. Das gilt insbesondere fir Windkraftanlagen in
Waldern. Auch die Problematik des Mikroplastikabriebs mit Bisphenol A und Kontamination
der Béden mit PFAS-haltigen Nanopartikeln kann keinesfalls mehr ignoriert werden.

Lesen Sie auch

Von Adler bis Kolibri, von Ente bis Fledermaus: Erneuerbare gefahrden Wildtiere

Trinkwasser- und Badeseen voller Mikroplastik Uiberraschen Forscher
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Uber die Gefahrlichkeit dieser Stoffe ist man sich einig. PFAS, sogenannte
Ewigkeitschemikalien, wurden jetzt geh&uft im Urin von Kindern beobachtet. Sie kdnnen sich
an Proteine in Blut, Leber oder Niere binden und sich so im Kdrper anreichern. Wir hoffen,
dass das geplante Verbot von PFAS durch die EU nicht aufgrund rein wirtschaftlichen
Interesses scheitert.

Es besteht auBerdem der dringende Verdacht, dass Vibrationen des Bodens zu einer schweren
Schédigung allen Lebens darin fihren. Das gleiche einem Angriff auf die Lebensgrundlage
der Waélder.

Ist eine Energiewende mdglich, ohne Mensch und Natur zu schadigen?
Eindeutig ja, mit einer neuen Werteordnung.

Wir brauchen Technologieoffenheit, aber insbesondere auch die weltweite Stiitzung der
Kompensationsmechanismen der Natur, die gerade im CO--Bereich bekannt sind. Ein Ziel ist
der Erhalt der Biodiversitat. Durch den Anbau von Waldfléchen, die etwa so grof$ wie die
USA waren, kdnnten nachgewiesenermafen 50 Prozent des CO- absorbiert werden.

Lesen Sie auch

Baume und griine Oasen kiihlen das Klima und retten Leben

Klimaforscher zum Baumepflanzen: ,,Ablasshandel* mit unklarem Nutzen
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Eine rein auf technische Mafinahmen gestiutzte Form der Energiewende ohne eine reelle
okologische Bilanzierung muss scheitern. Denn sie zerstort das, was wir gerade schiitzen
wollen. Unsere Gesundheit und Uberleben hangen wesentlich vom Erhalt einer intakten Natur
ab. Dies erklart sich auch aus dem Aufbau der Mikrozirkulation und der Verwobenheit von
Korper und Seele, die ein Erleben von intakter Natur, von Tieren, Freude und Musik
essenziell machen.

Was sind Ihre Forderungen an offizielle Stellen?

Das UBA, aber auch die Ministerien wurden von der DSGS (ber die Ergebnisse der Studie
sowie die Kontamination schadlicher Stoffe in mehrfachem Schriftverkehr informiert. Sie
wurden wiederholt aufgefordert, die Tieffrequenzen neu zu bewerten, beispielsweise durch
eine geeignete Prufung der Studie durch ein Fachgremium. Mit dem Wegfall der
Horschwellen fehlt aktuell jegliche Bewertungsgrundlage. Es stellen sich die Fragen: Kann
eine Betriebserlaubnis fur Windkraftanlagen tiberhaupt noch erteilt werden? Sind die
Vorgaben fur das Produkt-Sicherheitsgesetz noch erftllt?

Aus Vorsorgegrunden sollten zudem aufgrund der hohen Evidenz zur Gefahrlichkeit von
Tieffrequenzen bis zur wissenschaftlichen Klarung keine weiteren Genehmigungen und
Installationen von Windkraftanlagen erfolgen. Das gibt es schon in Frankreich. Ein aktuelles
Gerichtsurteil vom 9. Méarz des franzgsischen Staatsrates hat zur Annullierung aller
Genehmigungen fur neue Windkraftanlagen gesorgt. Der Grund sind ungultige Beurteilungen
der Geréuschemissionen. Dieses Urteil schiitzt die Biirger und die Natur vor weiterem
Schaden.

Mein Appell und der vieler anderer geht an alle Entscheidungstrager von ganz oben bis hinab
auf kommunale Ebene. Wir fordern die Rickkehr zu dem im Grundgesetz, im
Naturschutzgesetz und EU-Recht verankerten Natur-, Arten- und Landschaftsschutz. Tiere
und Menschen sind berlebensnotwendig abhangig von einer intakten Natur.

Wir erleben augenblicklich die grofite Naturzerstorung unseres Landes mit drohender,
dauerhafter Zerstérung von Okosystemen. Sollten wir jetzt nicht auf alle Folgen des Ausbaus
der groRen Emitter achten, haben wir ein Land, indem ein Leben in Gesundheit insbesondere
auch fiir unsere Kinder nicht mehr maéglich ist. Damit hat diese Form der Energiewende ein
Ausmal’ an Schadlichkeit erreicht, die im Sinne des Verfassungsgerichtsurteils nicht mehr mit
den urspriinglichen Zielen und der angestrebten Nachhaltigkeit zu vereinbaren ist.



https://www.epochtimes.de/umwelt/klimaforscher-zum-baeumepflanzen-ablasshandel-mit-unklarem-nutzen-a4424408.html?ea_src=article&ea_pos=col-middle&ea_elmt=related-articles&ea_cnt=8
https://www.epochtimes.de/umwelt/klimaforscher-zum-baeumepflanzen-ablasshandel-mit-unklarem-nutzen-a4424408.html?ea_src=article&ea_pos=col-middle&ea_elmt=related-articles&ea_cnt=8
https://www.epochtimes.de/umwelt/klima/energiewende-zerstoert-die-umwelt-teil-2-naturwissenschaftler-windkraftanlagen-foerdern-duerre-a3516840.html
https://www.epochtimes.de/umwelt/klima/energiewende-zerstoert-die-umwelt-teil-2-naturwissenschaftler-windkraftanlagen-foerdern-duerre-a3516840.html
https://www.epochtimes.de/gesundheit/wundersame-genesung-wie-ein-mann-seinen-krebs-im-endstadium-besiegte-a4587840.html
https://www.epochtimes.de/gesundheit/heute-schon-frischluft-geschnuppert-verbundenheit-natur-foerdert-bessere-gesundheit-a2318347.html
https://www.epochtimes.de/panorama/natur/beobachten-von-voegeln-sorgt-fuer-gute-laune-den-ganzen-tag-a4019369.html
https://www.epochtimes.de/gesellschaft/hueter-trifft-huether-ein-gespraech-ueber-liebe-angst-und-wie-eltern-die-welt-veraendern-koennen-a4572018.html
https://www.epochtimes.de/gesundheit/die-heilende-kraft-der-schwingungen-musik-als-schluessel-zur-gesundheit-a4556777.html
https://www.scirp.org/journal/paperinformation?paperid=125553
https://environnementdurable.fr/environnementdurablefr/index.php/component/acym/archive/190-press-release-french-council-of-state-annuls-wind-turbine-permits-major-impact-on-energy-future?userid=293854-WXzPyDLoao7Q5e&tmpl=component
https://www.epochtimes.de/umwelt/klima/intakte-oekosysteme-trotzen-klimaveraenderungen-starkem-menschlichen-einfluss-aber-nicht-a3805283.html
https://www.epochtimes.de/umwelt/klimaforscher-zum-baeumepflanzen-ablasshandel-mit-unklarem-nutzen-a4424408.html?ea_src=article&ea_pos=col-middle&ea_elmt=related-articles&ea_cnt=8

Einen wichtigen Beitrag fiir Aufkl&rung leistet hier die ,,Deutsche Schutz-Gemeinschaft-
Schall fiir Mensch und Tier e. V.. Der ehrenamtliche Verein ist bestrebt, den Schutz von
Mensch und Tier gegen Krankheit auslésenden Schall zu fordern. Damit der Verein weiterhin
Aufklarung und Beratung Uber Schallerkrankungen liefern kann, freut er sich auf
Unterstiitzung, etwa durch Spenden unter dem Stichwort ,, Tieffrequenzen®.

Vielen Dank fir das Gespréch.
Das Interview fuhrte Maurice Forgeng. (redaktionelle Bearbeitung ts)

Danke fir Ihre Rickmeldung, dass Ihnen dieser Artikel gefallen hat.
Lesen Sie auch
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